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Rivella lauft in Basel!

Rivella wird neuer Partner des Manor Run to the Beat Basel. Die erfolgreiche Lauf-Serie aus
London, die Laufen und Musik miteinander verbindet, wird am 12. September 2010 in Basel

erstmals auf Europaischem Festland stattfinden.

Die Schweizer Getrankeherstellerin Rivella wird beim Manor Run to the Beat Basel als Official
Supplier mit an den Start gehen. Somit kdnnen nicht nur die Zuschauer sondern auch die Laufe-
rinnen und Laufer auf die Unterstiitzung von Rivella in Basel zéhlen.

~Wir freuen uns sehr, bei der Erstaustragung des Manor Run to the Beat Basel mit dabei zu sein!*,
sagt Bernhard Vifian, Leiter Sports/Events Deutschschweiz von Rivella.

Der Manor Run to the Beat Basel wird in diesem Jahr am 12. September in der Basler Innenstadt
durchgefiihrt und soll zu einem festen Bestandteil im Eventkalender werden. Der Stadtkurs, beim
dem die Lauferinnen und Laufer sédmtliche Basler Stadttore passieren werden, halt eine tolle Kulis-
se bereit.

Manor Run to the Beat Basel

Run to the Beat ist ein neues Laufkonzept — das Laufen und Musik gezielt miteinander verbindet.
Bei einem Run to the Beat Lauf steigern die Laufer ihre individuelle Leistung um bis zu 15% im
Ausdauerbereich. Der Leiter der wissenschatftlichen Studie, Dr. Costas Karageorghis, begriindet
die Steigerung damit, dass Musik an der richtigen Stelle und im richtigen Takt den Sportler von der
Anstrengung ablenkt - und dieser so mehr leisten kann.

Am Sonntag, den 12. September 2010, soll erstmalig ein Run to the Beat auf Europaischem Fest-
land in Basel stattfinden. Die erfolgreiche Lauf-Serie wurde erstmals 2008 in London durchgefiihrt
und war 2009 mit Gber 15.000 Lauferinnen und Laufern ausgebucht. Der Manor Run to the Beat
Basel soll nun ebenfalls Lauferinnen und Laufer aus den verschiedensten européischen Landern
nach Basel locken. Basel prasentiert sich damit einem internationalen Publikum und unterstreicht
ihre grosse Affinitat zu Sport-, Musik- und Kulturthemen. (www.manorruntothebeatbasel.ch)

Der Manor Run to the Beat Basel wird von der IMG (Schweiz) AG veranstaltet. Als lokaler Organi-
sator ist der LSVB Laufsportverein Basel fur die Umsetzung verantwortlich.
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